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• obecná doporučení neexistují

• dostupné publikace - case series / retrospektivní soubory

• max. desítky pacientů

• vliv nových zobrazovacích metod - nmCRPC neexistuje?

• vliv nových hormonálních preparátů 

- apalutamid, darolutamid, enzalutamid

Nejobtížnější téma



Definice rizika u (nm)CRPC

• hlavní riziko: rozsah onemocnění, přítomnost symptomů

• rychlost zdvojení hladiny PSA (PSA doubling time) 

- placebo větve s kys. zoledronovou, denosumabem

- kostní metastázy do dvou let - > 60 % a PSADT ≤ 4 M

• cca 30% pacientů s M0 CRPC bude mít M+ do dvou let

• střední doba bez metastáz: 30 měsíců

• střední doba přežití je poté 48 měsíců (skupiny s placebem)

Smith 2013



Klinické scénáře

• hormonální léčba v minulosti bez nabídnutí radikálního řešení

• nmCRPC po radikální prostatektomii - zdroj PSA ? 

• nmCRPC po radikální radioterapii - lokální recidiva

Cíl léčby

• lokální kontrola symptomů a prevence komplikací

• přerušení hormonální léčby?

• zlepšení parametrů přežití (MFS, CSS, OS)?



Lokální komplikace

• akutní/chronická močová retence

• obstrukce distálních ureterů -

(bilaterální) hydronefroza

• hematurie

• rektovesikální píštěl

• obstrukce rekta

• bolesti (infiltrace pánevních plexů)

• metastázy do penisu

75 let, studie nmCRPC - ARTA / placebo + LHRH, od 2016, bilaterální nefrostomie



Qu, 2019

Paliativní transuretrální resekce prostaty

• Subvesikální obstrukce

• Hematurie

• Vliv na CRPC, CSS ? 

• 110 TURP + ADT vs. 78 pouze ADT

• CRPC: p=0,267

• CSS: p=0,004 



Pánevní chirurgie - prevence lokálních komplikací

• 103 symptomatických CSPC/CRPC

- 71 cystoprostatektomie

- 9 RP s kontinentní vezikostomií

- 23 totální exenterace

• bez symptomů - 64 % ve 3 letech

- medián bez symptomů - 27,9 měsíců

• celkové přežití - 44 % ve 3 letech

- medián přežití - 33,6 měsíců

• komplikace 2 / 3 / 4 stupeň - 30 / 11 / 8 %
Heidenreich, 2020



Heidenreich, 2020

Pánevní chirurgie - prevence lokálních komplikací



Paliativní RT - CRPC bez předchozí lokální léčby

• 2002-2010, retrospektivní, 51 pacientů

• cN0M0  - CT + scintigrafie

• 3D konformní RT ≥ 40 Gy

• primární cíl - klinické selhání (lokální komplikace)

• sekundární - CSS, OS

• medián FU - 54 měsíců

• celkem 23 výkonů u 14 pacientů (medián 18 měsíců)

White, 2015



Paliativní RT - CRPC bez předchozí lokální léčby

• 8 (16 %) lokální selhání

• bez lokálního selhání - 85 % ve 3 letech

- 81 % v 5 letech  

• medián OS 46 měsíců  - (30/51 úmrtí)

• pravděpodobnost přežití - 60 % ve 3 letech

- 35 % v 5 letech

• 50 % úmrtí spojeno s CRPC 

White, 2015



Paliativní RT - CRPC bez předchozí lokální léčby

• 42 pacientů, 2003-2011, T1-3N0M0

• RT prostata + SV - 78 Gy

• 5 let - PSA free survival - 35 % 

MFS - 60 %

CSS - 65 % 

• predikce bez PSA relapsu - GS, nadir PSA, 

iPSA ≤ 5 ng/ml, T klasifikace

• predikce M+ - GS, T klasifikace

Přežití bez PSA relapsu

Botticella, 2013

přežití bez PSA relapsu

přežití bez M+

nádorově specifické přežití



Salvage RP po RT u nmCPRPC

• 6 terciárních center, 2001-2014, 23 pacientů !!

• 21 open RP, 21 lymfadenektomie

• 56 % ≥ pT3b, 30 % pN1, 65 % GS ≥ 8 

• ↑↑ riziko komplikací

• → 11 PSA relaps (medián 11 měsíců)

• → 11 znovu CRPC (medián 31 měsíců)

• medián FU 4 roky - 4 bez onemocnění, 8 zemřelo na KP

Marra 2020



Marra 2020



Závěr

• ohledně lokální léčby nmCRPC je minimum informací

• prevence / řešení komplikací 

• přerušení hormonální léčby ?

• prodloužení doby do progrese / CSS / OS ? 



Lokální terapie nemetastatického kastračně 

rezistentního karcinomu prostaty

Otakar Čapoun

Urologická klinika VFN a 1.LF UK, Praha


