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"THE HUNT
FOR THE SILVER
BULLET"

* Muze ablativni
lécba metastazy zabranit
dalsim metastazam?

* Je alespon castecné platna
hypotéza o postupné
progresi nadoru?

* Dochazi k "re-seedingu” od

metastazy k metastaze!?

* Muze lokalni
debulking zpomalit
nebo zastavit progresi?




SPECIFIKA OLIGOMETASTATICKEHO
KARCINOMU PROSTATY

Nodalni oligometastazy:

Jsou to oligometastazy v pravém smyslu slova?

Casto operabilni

Vhodné pro konvencni i stereotaktickou radioterapii
Kostni oligometastazy

Az na vyjimky inoperabilni

Vhodné pro konvencni i stereotaktickou radioterapii
Parenchymatozni oligometastazy:

Jatra, plice, mozek

Bez kostnich metastaz vzacné

Operabilita malokdy zvazovana

Vhodné pro stereotaktickou radioterapii







STUDIE RADAR (TROG 03.04)

1071 pacientu se stredni nebo vysokym rizikem rekurence
6 versus |8 mésici LHRH
Retrospektivni sub-analyza mortality
Stfedni doba sledovani 7,5 roku, 17% pacienti mélo metastazy
4% solitarni metastaza
5% dvé az tfi metastazy
8% vice nez tri metastazy
Ze 17% metastatickych pacientl mélo 7% soucasné i visceralni metastazy
Riziko umrti na CaP pétinasobné u polymetastaz versus oligometastaz

Soucasné visceralni metastazy: 3x vyssi riziko aumrti u oligometastaz, 7x vyssi
polymetastaz

Sridharan et al. Radiother. Oncol. 2016



CO TO ZNAMENA?

Oligometastazy jsou u karcinomu prostaty castym jevem
Maji lepsi prognézu nez polymetastazy

Vliv radioterapie na progndzu nebyl prokazan




OST ET AL. EUR UROL 2015

Prehled publikovanych praci o radioterapii oligometastatického CaP

|5 studii (single-arm), 450 pacientd, nodalni, kostni nebo visceralni
oligometastazy lécené lokalni Iécbou (RT nebo operace)

60% pacientu léceno hormonalné
50% pacientl bez progrese po 2-3 letech

Toxicita 2.stupné u RT v 8% pripadu, toxicita 3.stupné nebyla




OST ET AL. EUR UROL 2016

199 pacientl s oligometastatickym CaP
Bez predchozi hormonalni 1écby, nekastracni hladina testosteronu

Stereotakticka radioterapie uzlin (72 pac.), kosti (43 pac.) nebo parenchymatosnich
organu (4 pac.)

Stredni doba follow-up 3 roky

Lokalni kontrola 93%

Median do distalni progrese 21 més., 3-lety PFS 31%, 5-lety PFS 15%
Lokalni kontrola u ablativnich davek RT 100%

3% toxicita G2




CO TO ZNAMENA?

Potrvzen excelentni lokalni efekt a minimalni toxicita radioterapie
oligometastaz

Vyborné vysledky PFS
ALE:
Selektovana skupina pacientu

Pacienti léceni ADT budou mit agresivnéjsi fenotypy a tim horsi vysledky
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EXISTUJE KONSENZUS?

Kdepak...




ADVANCED PROSTATE CANCER CONSENSUS
CONFERENCE 2017

|. Definice oligometastatického CaP

Bez konsenzu (/0% of the panellists did not believe that oligometastatic prostate cancer exists as
a clinically meaningful entity)

2. Lokalni ablativni lécba synchronniho metastatického CaP

25% zcela proti, 75% pro v riuznych kombinacich se systémovou lécbou

3. Lokalni ablativni léecba metachronniho metastatického CaP

32% zcela proti, 68% pro v riznych kombinacich se systémovou lécbou
4. Oligometastaticky CRPC

44% zcela proti, 54% pro v kombinaci se systémovou lécbou, 2% pro bez systémové lécby



VLASTNI ZKUSENOST

Vysoké (ablativni) davky RT maji jednoznacné lepsi lokalni kontrolu
Typicka frakcionace Ix15-20 Gy, 3x10 Gy, 5x8 Gy apod.
Komfortni pro pacienta, minimalni toxicita

Neni prekazkou jakékoli systémové terapie

Moderni ozarovaci technika: moznost stereotaktické
radioterapie nepohyblivych nebo minimalné pohyblivych |ézi kdekoli v téle




FLUCICLOVIN-GUIDED RADIOTHERAPY
(FGRT)

| 8F-fluciclovin

Analog leucinu

Vyssi senzitivita nez cholin (Nanni et al.] Clin Nucl Med 2015) pro lokalni recidivu,
nodalni i kostni léze

Polécebna elevace PSA bez anatomického korelatu
Suspekce na lokalni recidivu nebo oligometastazy

Lokalni lécba oligometastaz — excelentni vysledky, nulova toxicita




KASUISTIKA. ELEVACE PSA 7 LET PO RAPE,
0,23 NG/ML. RELAPS VE VNITRNI ILICKE
UZLINE VLEVO




PLAN: KURATIVNI RADIOTERAPIE
OLIGOMETASTATICKEHO ONEMOCNENI. 24
GY VE 3 FRAKCICH STEREOTAKTICKY.
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NOVY KONCEPT LECBY METASTATICKEHO NADORU
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